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PROGRAMACIÓN POR SEMESTRES 
 

TÉCNICO LABORAL EN NATACIÓN Y ACTIVIDADES ACUÁTICAS 

SEMESTRE UNO 

UNIDAD DE APRENDIZAJE 

Inducción Institucional 

Expresión Corporal y Manejo de la voz 

Psicología Deportiva 

Legislación 

Morfofisiología 

Nutrición 

Pedagogía y Didáctica 

Planeación del proceso Formativo 

Desarrollo del Proceso Formativo, juegos y Lúdicas 

Metodología del entrenamiento 

Capacidades condicionales y Coordinativas 

 UNIDAD DE APRENDIZAJE (PRÁCTICA) 

Técnica básica para la natación y las actividades acuáticas  

Natación con adultos de 13 años en adelante y Natación con niños de 7 años a 12 años 

 SEMESTRE DOS 

UNIDAD DE APRENDIZAJE 

Tecnología Informática 

Salud Ocupacional 

Emprendimiento 

Primeros Auxilios 

Servicios de Salud 

Responsabilidad social  

Crecimiento y desarrollo 

Rehabilitación deportiva 

Control y Evaluación funcional del entrenamiento 

Control y Evaluación funcional del entrenamiento 

Planificación del entrenamiento 

 UNIDAD DE APRENDIZAJE (PRÁCTICA) 

Actividades Subacuáticas  

Natación con niños de 3 meses a 3 años y Natación con niños de 3 años a 6 años 

Procesos Formativos (poblaciones especiales) 
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SEMESTRE TRES 

UNIDAD DE APRENDIZAJE 

Salvamento 

Caracterización de las actividades acuáticas 

 UNIDAD DE APRENDIZAJE (PRÁCTICA) 

Direccionamiento de grupos (de 3 meses en adelante) 

 
 TÉCNICO LABORAL EN ACTIVIDAD FÍSICA SISTEMÁTICA FITNESS 

SEMESTRE UNO 

UNIDAD DE APRENDIZAJE 

Inducción Institucional 

Expresión Corporal y Manejo de la voz 

Psicología Deportiva 

Legislación 

Morfofisiología 

Nutrición 

Planeación del proceso Formativo 

Pedagogía y Didáctica 

Metodología del entrenamiento 

Capacidades condicionales y Coordinativas 

 UNIDAD DE APRENDIZAJE (PRÁCTICA) 

Aeróbicos 

Multifuncional 

PIlates 

 SEMESTRE DOS 

UNIDAD DE APRENDIZAJE 

Tecnología Informática 

Salud Ocupacional 

Emprendimiento 

Responsabilidad social 

Primeros Auxilios 

Rehabilitación deportiva 

Planificación del entrenamiento 

 UNIDAD DE APRENDIZAJE (PRÁCTICA) 

Bicicleta de Salón 

Hidroaeróbicos 

Nuevas tendencias 

Control y evaluación funcional del entrenamiento 
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Medellín, 24 de octubre de 2011 
 
 

CIRCULAR ADMINISTRATIVA 03/2011 
PERÍODO 2012-1 

 
En sesión ordinaria, el Consejo Académico del Centro de Educación y Formación de la 
Liga de Natación de Antioquia, aprobó las inscripciones para los programas técnicos 

período académico 2012-1, tal como se especifica a continuación: 
 
 

ALUMNOS ANTIGUOS 

ÍTEM FECHA HORARIOS 

Pago de matrícula 13 de diciembre de 2011 al 
04 de enero de 2012 

Lunes a viernes 8AM a 4PM 

Pago de matrícula con 
recargo y extemporánea 

05 de enero de 2012 al 11 de 
enero de 2012 

Lunes a viernes 8AM a 4PM 

Firma del contrato de 
matrícula 

13 de diciembre de 2011 al 
11 de enero de 2012 

Lunes a viernes 8AM a 4PM 

Reconocimiento de saberes 
previos 

12 de enero de 2012 8 AM a 12 M 

Inicio Clases 16 de enero de 2012  

Finalización clases 11 de mayo de 2012  

Semana compensatoria 14 al 17 de mayo de 2012  

Finalización del semestre 18 de mayo de 2012  
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ALUMNOS NUEVOS 

ÍTEM FECHA HORARIOS 

Pre – Inscripciones 
24 de octubre de 2011 al 02 de 

Diciembre de 2011 

Lunes a viernes 8 AM a  
6 PM Sábado 8AM a 

12M 

Prueba física y entrevista 05 de diciembre de 2011 8AM a 12M 

Publicación de aprobados y 
opcionados 

12 de diciembre de 2011 12 M 

Pago de matrícula 
13 de diciembre de 2011 al 04 

de enero de 2012 
Lunes a viernes 8AM a 

4PM 

Pago de matrícula con 
recargo y extemporánea 

05 de enero de 2012 al 11 de 
enero de 2012 

Lunes a viernes 8AM a 
4PM 

Firma del contrato de 
matrícula y entrega de 

documentos 

13 de diciembre de 2011 al 11 
de enero de 2012 

Lunes a viernes 8AM a 
4PM 

Reconocimiento de saberes 
previos 

12 de enero de 2012 

8 AM a 12 M 

Inicio Clases y carnetización 13 de enero de 2012  

Finalización clases 11 de mayo de 2012  

Semana compensatoria 14 al 17 de mayo de 2012  

Finalización del semestre 18 de mayo de 2012  

 
 
 

 
 
 
PROCESO DE INSCRIPCIÓN 
 
Para dar inicio a este proceso se debe comprar formulario de inscripción y pago pruebas 
de ingreso por valor de SETENTA MIL PESOS ($70.000=) el cual se venderá en las 
instalaciones de la Liga. 
Los resultados de las pruebas serán expuestos en la cartera del Centro de Formación y 
Educación y en la página web www.natacionmedellin.com.co en las fechas establecidas. 
 

http://www.natacionmedellin.com.co/
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PARA EL PROCESO SE DEBE TENER EN CUENTA 
 

1. Ser mayor de edad o cumplir la mayoría en el transcurso de los períodos 
académicos. 

2. En caso de ser menor de edad, contar con un acudiente. 
3. Al momento de la matrícula presentar copia de: documento de identidad, diploma de 

bachiller (o acta de grado) y afiliación a seguridad social (sea contributiva o 
subsidiada). 

 
 
PROCESO DE MATRÍCULA 
 

Se entiende por matrícula el acto libre y voluntario que ejerce una persona natural, 

mediante el cual adquiere la calidad de estudiante en el CENTRO DE EDUCACIÓN Y 

FORMACIÓN DE LA LIGA DE NATACIÓN DE ANTIOQUIA, con previo cumplimiento de 

los requisitos señalados por la misma.  

Los procesos de matrículas se llevarán a cabo en las fechas estipuladas en el Calendario 

Académico de la Institución. El proceso de matrícula consta de dos (2) actos, la matrícula 

financiera y la matrícula académica. 

Por hacer efectiva la matrícula, el estudiante adjuntará los documentos relacionados 
anteriormente, firmar la respectiva orden de matrícula y firmar el libro de matrícula. 
El proceso de matrícula debe realizarse en los períodos estipulados para tal fin. En caso 
contrario, deberá pagar matrícula extraordinaria, cancelando un 20% adicional del valor 
del semestre aprobado por la Secretaría de Educación, en tanto no se exceda el valor 
autorizado del semestre. En ningún caso se permite la matrícula de un estudiante que 
presente un saldo (independientemente del concepto) pendiente con la institución. 
En ningún caso se devolverán los valores cancelados por concepto de derechos de 
inscripción o de matrícula. 
Los pagos de los derechos de matrícula son intransferibles, y es de competencia del 
estudiante que realiza el proceso de la misma y, por ningún motivo, una vez cancelado el 
semestre se aplazará al estudiante, salvo que justifique su retiro. 
En ningún caso, los docentes o instructores podrán autorizar la cancelación de matrícula 
de cursos, seminarios, programas o cualquier otro tipo de capacitación que se preste 
dentro de la institución. Esta atribución será potestad exclusiva de la Dirección. 
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TARIFAS 

 
    
TARIFAS CON DESCUENTOS 

 
Para estudiantes que 

provengan de 

* Costos 
semestre 
Año 2011, 
aprobado 

 
 

* Descuento  

* Costos 
semestre 

Año 2011, con 
descuento 

Clubes deportivos 
asociados a la Liga de 
Natación de Antioquia y 
empleados 

$1.238.040 
Del 30% 

$866.628 

$371.412 

Convenios $1.238.040 
Del 20% 

$990.432 
$247.608 

 
 * Estos valores fueron los aprobados para el año 2011, para el año 2012 se hará a este 
valor el incremento del IPC (Índice de precios al consumidor). 
 
Para poder acceder a los descuentos se deberá adjuntar la certificación correspondiente. 
 
Formas de pagos: De contado. Se da la posibilidad de acceder a financiación por medio 
de las entidades financieras que tengan convenio con la Liga. 
 
Horarios 

Técnico Laboral como entrenador deportivo en Natación y actividades Acuáticas:   
11:00 AM a 4:00 PM 
 
Técnico Laboral como entrenador en Actividad Física Sistemática Fitness: 11:00AM 
a 4:00 PM 
 
VARIOS 
 

Todos los estudiantes matriculados en los programas técnicos deben acreditar manejo del 

dominio del idioma inglés nivel A2 del Marco Común Europeo de referencias para las 

lenguas: enseñanza, aprendizaje, evaluación. 

Concepto Cobro año 2011 

Formulario de registro y pruebas físico y psicológicas $70.000 

Valor semestre $1´238.040 + INCREMENTO DEL IPC 

Recargos matricula extraordinaria 20% valor del semestre 

Reconocimiento y valoración de saberes previos  $120.000 

Constancias de estudio $10.000 

Derechos de certificación $90.000 

Duplicado de carné $10.000 
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El certificado que se presente debe proceder de una institución de educación para el 

trabajo y el desarrollo humano con programa reconocido por el ente territorial certificado. 

En caso que no se tenga dicha certificación el Centro de Educación y Formación de la Liga 

de Natación de Antioquia ofrecerá este espacio de aprendizaje en convenio con la Escuela 

de Idiomas Headway, la cual se encargará de hacer el proceso formativo y cobrar los 

costos que de él se generen, los cuales tienen una tarifa especial por ser estudiantes del 

Centro de Educación y Formación.  

 
Si requiere mayor orientación, puede dirigirse al Centro de Formación de la Liga de 

Natación de Antioquia, allí podrá resolver sus inquietudes. También puede comunicarse 

telefónicamente o vía mail con Karolina Betancourt al 430-13-30 Ext.104 o al correo 

gestioncalidadliga@une.net.co  

mailto:gestioncalidadliga@une.net.co

